
Перечень публикаций сотрудников за 2025-2026 

№ Авторы Наименование статьи Наименование журнала, 

том, номер выпуска, год? 

ccskrf 

Qua

rtile 

Perc

entile 

В международных рецензируемых научных журналах в базе Scopus, Web of Sciencе 

1 Қабиболла Самал Мұратқызы Level of nutrition competencies among 

healthcare professionals and medical 

students in Kazakhstan. 

BMJ Nutr Prev Health. 28; 

8(1): 2025 

doi: 10.1136/bmjnph-2024-

000972. eCollection 2025. 

Q2 72 

2 Ayan Abdrakhmanov, 

Akmaral Beisenbayeva, Makhabbat 

Bekbossynova 

Feruza Bekmetova,  

Gyulnar Zhussupova 

Uldana Aleushinova 

 

Description of age- and sex-specific 

reference values for cardiorespiratory fitness 

in healthy ethnic Kazakh adults:  

a cross-sectional study 

Future Science OA, 12 (1), 

2026 

doi: 

10.1080/20565623.2026.26704

36 

https://doi.org/10.1080/205656

23.2026.2670436 

  

3 Ayan Abdrakhmanov 

Ayaulym Chamoieva,  

Saule Rakhimova, Zhannur Abilova 

Ainur Akhmetova, Gulbanu 

Akilzhanova, Madina Zhalbinova 

Asset Daniyarov et al. 

 

Genetic Variants in Potassium Channel 

Genes and Their Clinical Implications in 

Kazakhstani Patients with Cardiac 

Arrhythmias 

J. Pers. Med. 2026, 16(2), 60 

https://doi.org/10.3390/jpm160

20060 

 

  

4 Ayan Abdrakhmanov 

Gaziza Marat 

Elmira Yessimbekova 

Zhanasyl Suleymen 

Modular Upgrade From AVEIR VR to 

AVEIR DR: A Leadless Dual-Chamber 

Pacing Experience in Central Asia 

non-valvular atrial fibrillation treated with 

oral vitamin K-independent anticoagulants 

Pacing and Clinical 

Electrophysiology 49(6):808-

810 

 

DOI:10.1111/pace.70212 

  

https://doi.org/10.3390/jpm16020060
https://doi.org/10.3390/jpm16020060


https://read.qxmd.com/read/418

52129/ 

 

5 Abdrakhmanov Ayan 

Jinhong Zhuang, Cun Ku  

Manni Wu, Jiyu Xie, Chenhang Li  

Zichun Qin, Jianlei Zheng  

Yang Zhang  

An HMMR-derived SHBG genetic score 

predicts lower type 2 diabetes risk 

Regenesis Repair Rehabilitation 

Available online 3 June 2026 

 

https://doi.org/10.1016/j.rerere.

2026.05.001 

  

6      

 

В отечественных научных журналах в базе ККСОН МОН РК 

1 Adilbekov Y.B., Medukhanova S.G., 

Bakirova Zh.E., Nurgaliyeva Sh.K., 

Kabibolla S.M. 

The Role of the Unified Consultation Center 

in the Emergency Medical Care System 

Eurasian Medical Journal  

Special Issue of Conference 

Proceedings 

http://www.eamj-ism.kg/ стр-

58 

April 22-23, 2025 

  

2 Alexandr Borisovich Fursov 

R.A. Fursov 

N.А. Klyshbekov 

N.А. Klyshbekov 

Zh.A. Zhagiparova 

ANALYSIS OF TREATMENT 

OUTCOMES USING POSAS AND 

LIKERT SCALES AFTER 

TRANSUMBILICAL SINGLE-PORT 

LAPAROSCOPIC SURGERY FOR 

ADHESIVE SMALL BOWEL 

Наука и здравоохранение 

T. 28 (2), 2026 

DOI: 

10.34689/SH.2026.28.2.003 

https://www.researchgate.net/pu

blication/405976500 

  

      

 

 

https://read.qxmd.com/read/41852129/
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Перечень изданий научной и учебно-методической литературы за 2025-2026     

 

№ 

Наименование научной 

литературы 

Авторы Вид 

литературы  

Выходные 

данные по 

изданию 

Краткая аннотация 

1 Организация алгоритмов 

маршрутизации пациентов с 

атеросклеротическим 

поражением сосудов головного 

мозга 

Саршаев М.А., 

Бердиходжаев М.С., 

Адильбеков Е.Б., 

Маханбетхан Ш.Ш., 

Турдалиева Б.С., 

Танбаева Г.З. 

Методические 

рекомендации 

УДК:616.831-

005.4 

ББК:56.12 

О-64 

ISBN 978-601-

305-775-0 

Методические рекомендации 

посвящены современным 

подходом к диагностике, 

лечению и организационным 

аспектам ведения пациентов с 

атеросклеротическими 

поражениями экстра и 

интракраниальных артерий. 

2 Руководство по лечению и 

организации реперфузионной 

терапии при остром 

ишемическом инсульте 

Е.Б.Адильбеков, 

Ш.Ш.Маханбетхан, 

С.Г.Медуханова, 

Б.С.Турдалиева 

Методические 

рекомендации 

УДК:616.831-

005.1-

089.5+614.2:6

16.831-005.1 

ББК:56.143.2+

51.1я73 

Р85 

ISBN 978-601-

305-706-4 

Методические рекомендации 

разработаны с целью 

стандартизации подходов к 

организации и проведению 

реперфузионной терапии у 

пациентов с острым 

ишемическим инсультом. 

3 Тажибаев Д.М. Эмболизация 

маточных артерий 

при миомах матки 

Монография На этапе 

издания 

Рассмотрены вопросы 

эмболизации маточных артерий 

(ЭМА), представлены 

литературный обзор, 

посвященный современным 

взглядам на патогенез миомы 

матки и методы ее лечения 



 

Патенты, авторские свидетельства и объекты интеллектуальной собственности за 2025-2026     

№ Авторы Наименование патенты и объектов 

интеллектуальной собственности 

Регистрационный номер 

объекта (дата выдачи) 

1 Кусаинов Мейрам Болатович Нестандартный способ 

папиллосфинктеротомии при холедохоитиазе 

(патент) 

 05.06.2025  

 №37357 

2 Фурсов Роман Александрович 

Фурсов Александр Борисович 

Клышбеков Нуржан Углы 

Альбекович 

Способ улучшения точности определения 

локализации и характера абдоминальных спаек 

при лапароскопическом адгезиолизисе 

(Авторское свидетельство) 

 

9.02.2026 г  

№67173 

 

 

 

 

 

3 Фурсов Роман Александрович 

Фурсов Александр Борисович 

Клышбеков Нуржан Углы 

Альбекович 

Операциядан кейінгі тыртықтардың алдын алу 

және лапароскопиялық операциядан кейінгі 

косметикалық нәтижелерді жақсарту бір 

портты трансумбиликалық тәсілді қолдану 

(Авторское свидетельство) 

6.03.2026 г 

№ 68382 

4 Фурсов Роман Александрович 

Фурсов Александр Борисович 

Клышбеков Нуржан Углы 

Альбекович 

Перитониальный индекс адгезии «PAI-4gV/D» 

и классификация абдоминального спаечного 

процесса (Авторское свидетельство) 

21.04.2026 г 

№ 70599 

5 Тажибаев Дулат Мажитович 

Абишев Бахыт Хамитович 

Эмболизация маточных артерий при миомах 

матки (Авторское свидетельство) 

29.07.2026 г 

№ 76979 

 



 

 

Акты внедрения, трансляция научных изысканий в практическую деятельность НКЦЭМ на 2025-2026 год 

№ Наименование документа Подразделение, 

ответственные за 

проведение, 

e-mail, тел. 

Краткая аннотация Форма внедрения: Сроки 

внедрения 

 

 

1. Имплантация 

двухкамерного 

безэлектродного 

электрокардиостимулятора 

 Aveir DR. 

Департамент Центр 

Ритма сердца 

Абдрахманов А.С. 

abdrakhmanov.a@amu.kz 

          87015360032 

Имплантация 

двухкамерного 

безэлектродного 

электрокардиостимулятора 

Aveir представляет собой 

современный метод 

физиологической 

электрокардиостимуляции 

без традиционных 

эндокардиальных 

электродов. 

1 проведенная 

операция по 

имплантации 

двухкамерного 

безэлектродного 

электрокардиостимулят

ора 

               Aveir DR. 

20.12.2025г 

 

2. Аблация импульсным 

полем (PFA, Pulsed Field 

Ablation) системой 

FARAPULSE 

Департамент Центр 

Ритма сердца 

Абдрахманов А.С. 

abdrakhmanov.a@amu.kz 

         87015360032 

FARAPULSE — это 

инновационная технология 

катетерной абляции для 

лечения фибрилляции 

предсердий, основанная на 

методе импульсной 

электрической абляции 

7 проведенных 

операций по аблации 

импульсным системой 

FARAPULSE 

20.12.2025г 

  

mailto:abdrakhmanov.a@amu.kz
mailto:abdrakhmanov.a@amu.kz


(Pulsed Field Ablation, 

PFA). 

3. Имплантация окклюдера 

ушка левого предсердия 

Amulet (Abbott) 

Департамент Центр 

Ритма сердца 

Абдрахманов А.С. 

abdrakhmanov.a@amu.kz 

         87015360032 

Имплантация окклюдера 

ушка левого предсердия 

Amulet (Abbott) — это 

малоинвазивный 

эндоваскулярный метод 

профилактики 

тромбоэмболических 

осложнений у пациентов 

с фибрилляцией 

предсердий и 

противопоказаниями к 

длительной 

антикоагулянтной терапии. 

7 проведенных 

операций по 

имплантации 

окклюдера ушка левого 

предсердия Amulet 

(Abbott) 

20.12.2025г 

4. Имплантация 

электрокардиостимулятора 

ножки пучка 

с стимуляцией в зоне 

левой 

Гиса (Left Bundle Branch 

pacing, LBB) 

Департамент Центр 

Ритма сердца 

Абдрахманов А.С. 

abdrakhmanov.a@amu.kz 

         87015360032 

Имплантация 

электрокардиостимулятора 

с стимуляцией в зоне 

левой 

ножки пучка Гиса (Left 

Bundle Branch pacing, 

LBB) — это современный 

метод 

физиологической 

электрокардиостимуляции, 

направленный на 

сохранение и 

восстановление 

10 проведенных 

имплантаций 

электрокардиостимулят

оров 

в зоне левой 

с стимуляцией 

ножки пучка Гиса (Left 

Bundle Branch pacing, 

LBB) 

20.12.2025г 

mailto:abdrakhmanov.a@amu.kz
mailto:abdrakhmanov.a@amu.kz


естественной 

последовательности 

активации желудочков 

сердца. 

5. Кардионейроаблация при 

вегетативных 

брадикардиях. 

Департамент Центр 

Ритма сердца 

Абдрахманов А.С. 

abdrakhmanov.a@amu.kz 

         87015360032 

Кардионейроаблация — 

это современный 

инвазивный метод лечения 

вегетативно-

опосредованных аритмий, 

направленный на 

модификацию 

кардиальных ганглиев 

процедура 

и нервных сплетений 

сердца для нормализации 

автономной регуляции 

сердечного ритма. 

7 проведенных 

кардионейоаблаций 

20.12.2025г 

6. Имплантация 

предсердного 

безэлектродного 

электрокардиостимулятора 

Micra AV. 

Департамент Центр 

Ритма сердца 

Абдрахманов А.С. 

abdrakhmanov.a@amu.kz 

         87015360032 

Имплантация 

предсердного 

безэлектродного 

электрокардиостимулятора 

Micra AR — современный 

минимально инвазивный 

метод 

электрокардиостимуляции 

без использования 

эндокардиальных 

электродов. 

1 проведенная 

операция по 

имплантации 

предсердного 

безэлектродного 

электрокардиостимулят

ора Micra AV. 

20.12.2025г 

mailto:abdrakhmanov.a@amu.kz
mailto:abdrakhmanov.a@amu.kz


7. Внедрение навигационной 

электрофизиологической 

системы Ensite 

Х (Abbott) при проведении 

инвазивных 

электрофизиологических 

исследований и 

катетерных аблаций. 

 

Департамент Центр 

Ритма сердца 

Абдрахманов А.С. 

abdrakhmanov.a@amu.kz 

         87015360032 

Навигационная 

электрофизиологическая 

система EnSite X (Abbott) - 

современная высокоточная 

система трёхмерной 

навигации, 

предназначенная для 

проведения 

инвазивных 

электрофизиологических 

исследований (ЭФИ) и 

катетерных аблаций 

нарушений 

ритма сердца. 

112 проведённых 

операций с 

использованием 

навигационной 

электрофизиологическо

й системы EnSite X 

(Abbott) при 

выполнении 

инвазивного 

электрофизиологическо

го исследования и/или 

катетерной аблации. 

20.12.2025г 

8. Имплантация 

кардиовертера-

дефибриллятора (ИКД) 

Департамент Центр 

Ритма сердца 

Абдрахманов А.С. 

abdrakhmanov.a@amu.kz 

         87015360032 

Имплантируемый 

кардиовертер-

дефибриллятор (ИКД) – 

это высокоэффективный 

метод профилактики 

внезапной сердечной 

смерти у пациентов с 

жизнеугрожающими 

желудочковыми 

нарушениями ритма. 

22 проведенных 

имплатнтаций 

кардиовертеров-

дефибрилляторов 

20.12.2025г 

mailto:abdrakhmanov.a@amu.kz
mailto:abdrakhmanov.a@amu.kz


9. Сердечная 

ресинхронизирующая 

терапия без функции 

дефибрилляции (СРТ-Р) 

Департамент Центр 

Ритма сердца 

Абдрахманов А.С. 

abdrakhmanov.a@amu.kz 

         87015360032 

Сердечная 

ресинхронизирующая 

(СРТ-Р) 

терапия без функции 

дефибрилляции 

 — это метод лечения 

пациентов с хронической 

сердечной 

недостаточностью, 

направленный на 

восстановление 

осуществляет 

синхронности сокращений 

желудочков сердца. 

1 проведенная 

операция по сердечной 

ресинхронизирующей 

терапии без функции 

дефибрилляции (СРТ-

Р). 

20.12.2025г 

10. Имплантация 

предсердного 

безэлектродного 

электрокардиостимулятора 

Aveir AR. 

Департамент Центр 

Ритма сердца 

Абдрахманов А.С. 

abdrakhmanov.a@amu.kz 

         87015360032 

Имплантация 

предсердного 

безэлектродного 

электрокардиостимулятора 

Aveir AR представляет 

собой современный метод 

физиологической 

электрокардиостимуляции 

без использования 

эндокардиальных 

электродов. 

2 проведенные 

операции по 

имплантации 

предсердного 

безэлектродного 

электрокардиостимулят

ора Aveir AR. 

20.12.2025г 

mailto:abdrakhmanov.a@amu.kz
mailto:abdrakhmanov.a@amu.kz


11. Внедрение навигационной 

электрофизиологической 

системы EverPace 

Columbus 

при проведении 

инвазивных 

электрофизиологических 

исследований и 

катетерных аблаций 

нарушений ритма сердца. 

Департамент Центр 

Ритма сердца 

Абдрахманов А.С. 

abdrakhmanov.a@amu.kz 

         87015360032 

Навигационная 

электрофизиологическая 

система EverPace 

Columbus 

современная система 

трёхмерной 

электроанатомической 

навигации, 

предназначенная для 

выполнения инвазивных 

электрофизиологических 

исследований и 

катетерных 

различных аблаций форм 

аритмий. 

5 проведенные 

процедуры с 

использованием 

электрофизиологическо

й системы EverPace 

Columbus 

при выполнении  

инвазивного 

электрофизиологическо

го  

 исследования и/или 

катетерной аблации. 

20.12.2025г 

12. Криобаллонная изоляция 

устьев лёгочных вен при 

фибрилляции предсердий. 

Департамент Центр 

Ритма сердца 

Абдрахманов А.С. 

abdrakhmanov.a@amu.kz 

         87015360032 

Криобаллонная изоляция 

устьев лёгочных вен — 

эффективный и 

широко применяемый 

метод катетерного лечения 

фибрилляции предсердий, 

основанный на 

локальном воздействии 

низких температур на 

аритмогенные зоны 

миокарда предсердий. 

63 проведённых 

операций 

криобаллонной 

изоляции устьев 

лёгочных вен 

20.12.2025г 

mailto:abdrakhmanov.a@amu.kz
mailto:abdrakhmanov.a@amu.kz


13. Имплантация 

однокамерного 

безэлектродного 

электрокардиостимулятора 

Micra VR 

Департамент Центр 

Ритма сердца 

Абдрахманов А.С. 

abdrakhmanov.a@amu.kz 

         87015360032 

Имплантация 

однокамерного 

безэлектродного 

электрокардиостимулятора 

Micra VR - современный 

минимально инвазивный 

метод 

электрокардиостимуляции 

без использования 

эндокардиальных 

электродов. 

1 проведенная 

операция по 

имплантации 

однокамерного 

безэлектродного 

электрокардиостимулят

ора 

 Micra VR 

20.12.2025г 

14. Кардиоресинхронизи 

рующая терапия с 

функцией дефибрилляции 

(CPT-D) 

Департамент Центр 

Ритма сердца 

Абдрахманов А.С. 

abdrakhmanov.a@amu.kz 

         87015360032 

Кардиоресинхронизирующ

ая терапия с функцией 

дефибрилляции (СРТD) — 

это высокотехнологичный 

метод лечения пациентов с 

хронической сердечной 

недостаточностью и 

высоким риском 

жизнеугрожающих 

желудочковых аритмий. 

7 проведенных 

операций по 

имплантации 

кардиовертер-

дефибриллятора с 

функцией 

ресинхронизации (CPT-

D). 

20.12.2025г 

15. Имплантация постоянного 

электрокардиостимулятора 

(ЭКС) 

Департамент Центр 

Ритма сердца 

Абдрахманов А.С. 

abdrakhmanov.a@amu.kz 

         87015360032 

Имплантация постоянного 

электрокардиостимулятора 

(ЭКС) — это 

базовый и широко 

применяемый метод 

лечения пациентов с 

клинически значимыми 

72 проведенных 

имплантаций 

электрокардиостимулят

ора 

20.12.2026г 

mailto:abdrakhmanov.a@amu.kz
mailto:abdrakhmanov.a@amu.kz
mailto:abdrakhmanov.a@amu.kz


нарушениями ритма и 

проводимости сердца, 

такими как синдром 

слабости синусового узла 

и атриовентрикулярные 

блокады. 

16. Виртуальная МСКТ 

колоноскопия 

Департамента 

диагностики 

Тажибаев Д.М. 

    tazhibaev74@mail.ru 

           87013285051 

 

Виртуальная МСКТ-

колоноскопия – это 

неинвазивный метод 

диагностики толстой 

кишки с помощью 

компьютерной 

томографии, позволяющий 

получить 3D-изображение 

и выявлять полипы, 

опухоли, врожденные 

аномалии, воспалительные 

изменения толстой кишки 

без введения эндоскопа, 

что делает процедуру 

более комфортной, хотя и 

не дает возможности взять 

биопсию или оценить цвет 

слизистой. 

8 проведенных 

виртуальной МСКТ 

колоноскопии 

15.12.2026г 

mailto:tazhibaev74@mail.ru


17. Перитониальный индекс 

адгезии «PAI-42V/D» и 

классификация 

абдоминального спаечного 

процесса 

Департамент 

гнойно-септической 

хирургии  

Жалгасбаев Ж.Г. 

zhomart.zhalgasbaev@m

ail.ru 

           87789991034 

Перитониальный индекс 

адгезии «PAI-4gV/D» и 

классификация 

абдоминального спаечного  

новый подход к учету 

тяжести спаечного 

абдоминального процесса, 

его распространенности, 

количества, вида и 

качества спаек. 

Интраоперационный 

подсчет индекса 

адгезии 

15.05.2026г 

18. Новые технологии в 

лечении острого 

деструктивного 

панкреатита 

Департамент 

гнойно-септической 

хирургии  

Жалгасбаев Ж.Г. 

zhomart.zhalgasbaev@m

ail.ru 

           87789991034 

Поиск и внедрение новых 

лекарственных препаратов 

в сочетании с 

эндовидеохирургическими 

технологиями необходимы 

для совершенствования 

лечения и повышения 

эффективности лечения 

тяжелых осложнений 

острого панкреатита.   

Данный алгоритм 

леченья больных с 

острым деструктивным 

панкреатитом был 

внедрен в 

практическую 

деятельность. 

15.01.2026г 
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